
概述概述概述概述 

• 咨询与辅导是免费的，并且提供不同语言服务 
• 可以提供上门服务  
• 帮助争取家庭及配偶的支持 

咨询辅导咨询辅导咨询辅导咨询辅导 针对老年女性移民的一对一咨询辅导为50岁以上的移民妇女提供有针对性的服务。 
 我们提供以下支持： 
• 与社会隔离的问题 
• 家庭矛盾 
• 生活挑战 
• 健康问题 
• 自我评价过低的问题 
• 语言障碍 
• 交通困难 
• 获取基本生活需求与服务的困难 
 

提供的服务提供的服务提供的服务提供的服务 

• 个人与小组辅导 
• 健康资源与基本需求的咨询 
• 关于父母角色的辅导 
• 正确处理夫妻关系的辅导 
• 关于加拿大家庭法与权利的信息 
• 隔代纠纷的解决 
• 推荐使用其它社区的资源 


